Vantaxes da VMNI (comparado con métodos invasivos)

- BEvita os efectos secundarios da intubacion endotraqueal, que poden resumirse en:
1. Relacionados coa propia intubacion e ventilacion
- Aspiracion de contido gastrico.
- Traumatismo a nivel de dentes, esafago, hipofarinxe. .
- Arritmias e hipotension arterial.

. Barotrauma

2. Perda de mecanismos de defensa do tracto respiratorio:
- Alteracion da funcion ciliar. Colonizacion bacteriana. Inflamacion.
- Pneumonia nosocomial.
- Sinusite.
- Retencion de secrecions.
3. Relacionados coa extubacion:
- Tose, afonig, dor de gorxa, hemoptise.
- Edema larinxeo con obstrucion da via aerea.
. Estenose traqueal.
- E unha técnica sinxela.
- Permite a aplicacion de forma intermitente.
- E facil de retirar e de reinstaurar no caso de que se precise.
- Permite comer.
- Achega un maior confort do paciente.
- Ofrece a posibilidade de retirar a mascara para tusir e expectorar.
- Reduce a necesidade de sedacion.
- Permite a expresion verbal.
- Podese usar na casa.

- Acurta a estancia hospitalaria.



